
次回の「みんなであそぼう」 は、 風船あそび です。 

日 時：9月２2日（木）午前１０時３０分～ 

場 所：宮川生活改善センター（江馬） 

 持ち物：水分補給の飲み物など 

 

                  

  

 

 

 

 

  

 

   

 

   

 

 

 

     

  

 

 

 

 

  

 

 

   

    

 

  

   

  

  

  

月日（曜日） 開始時間 場   所 内     容 

9月 1 日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

9 月 8 日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

9 月 13日（火） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★ふれあい体操 

9 月 14日（水） 
午前 10時～ 

健康ふれあい会館（粟生） 
○ブックスタート 

午前 9 時 30分～  のびのび相談（身体測定･栄養･発達･母乳相談） 

9 月 15日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

9 月 16日（金） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★パパママがん検診 

9 月 21日（水） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） ★防災講座 

9 月 22日（木） 
午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます 

午前 10時30分～ 宮川生活改善センター（江馬） ★みんなであそぼう 

9 月 26日（月） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） ○にこにこ教室（親子教室） 

9 月 28日（水） 午前 11時～ 健康ふれあい会館（粟生） おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

9 月 29日（木） 
午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 12時15分～ 健康ふれあい会館（粟生） ○1歳 6か月児健診・3歳6か月児健診 

9 月 30日（金） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★ママのリフレッシュ講座「ちゃちゃちゃ会」 

 

 

 

住所：〒519-2428 

   大台町粟生 1010 番地 

   （健康ふれあい会館内） 

TEL：0598－83－3500 

FAX：0598－83－2007 

開館日：月曜～金曜(祝日除く) 

利用時間：9時～17 時 

 

2022 年 9 月号 

 

 

子育てサークル 

「さくらんぼ」情報 

活動日 

毎週水曜日 

 午前 10時～午前11時 30分 

活動場所 

 健康ふれあい会館（粟生） 
 

〈9月予定〉 

日 内 容 

7 アロマワックスバー作り 

14 おあそびDAY 

21 おあそびDAY 

28 
おひざでだっこ 

（絵本の読み聞かせ会） 

 

まだまだ暑い日が続いていますが、時折吹く涼しい風に静かな秋の訪れを感じます。夏の疲れが出て体調を崩

しやすくなりますので、健康面に気をつけて元気に過ごしましょう。9 月も様々な行事を予定していますので、

ぜひ子育て支援センターへ遊びに来てください♪ 

 

 

 

防災講座のご案内 

講話を聞いたり、起震車で揺れの体験をしたりします。 

非常食の確認や避難の仕方など、もしものときに備えての対応に

ついて、一緒に学びませんか？ 

日 時  9 月 21 日（水） 

午前 10時 00分～ 

場 所  健康ふれあい会館（粟生） 

内 容  防災担当者による講話 

      防災用品の展示、起震車体験等 

 

★印…事前申し込みが必要です。電話または子育て支援センターにて直接ご予約ください。 

〇印…対象の方に通知します。 

＊のびのび相談に参加される方は、計測時に使用するため、バスタオル１枚を持参してください。 

＊新型コロナウイルス感染拡大状況により延期、または中止となることがあります。ご了承ください。 

 

 

 

 

毎月『おはなしプーさ

ん』というボランティア

グループに、絵本の読み

聞かせをしていただいて

います。他にも様々な企

画をされているので、プ

レイルームの荷物置き場

近くの掲示板をご覧くだ

さい。 

 

プール遊び大好き！ 

寒天どうぞ～ 冷たいよ！ 
触ってみて～ 

 ８月２６日（金）、支援センタープレ

イルームのテラスで寒天あそびと今年度

最後のプール遊びを行いました。 

 自分の好きな色の寒天をおもちゃの包

丁で切ったり、手で握って潰して遊んだ

りしました。やりとりをして色の交換も

楽しんでいましたよ。 

プヨプヨしてる… 


