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月 日（曜日） 内      容 場    所 開始時間 

10 月３日（月） ★茶道教室（サークル主催） 健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

10 月４日（火） 

 おでかけサロン（職員が出向きます） 
日進公民館（新田） 

10:00～ 

 おひざでだっこの会（絵本読み聞かせ） 11:00～ 

○離乳食教室（ぱくぱく教室） 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

10 月５日（水） ★ベビーとママのナチュラルケア講座 健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

10 月 6日（木） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

あっぷっぷ広場（江馬） 10:00～ 
 乳幼児相談 

10 月 7日（金）  町民福祉課 浦中さんとの座談会 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

10 月 11日（火） ★理学療法士による簡単な体操 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

10 月 12日（水） 
○ブックスタート 

健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 
乳幼児相談 

10 月 13日（木） おでかけサロン（職員が出向きます） あっぷっぷ広場（江馬） 10:00～ 

10 月 14日（金） ★親子ふれあい体操 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

10 月 18日（火） ★臨床心理士による子育て相談 健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

10 月 20日（木） 
おでかけサロン（職員が出向きます） あっぷっぷ広場（江馬） 10:00～ 

○離乳食教室（もぐもぐ教室） 健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

10 月 24日（月） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

就業改善センター（佐原） 
10:00～ 

 おひざでだっこの会（絵本読み聞かせ） 11:00～ 

10 月 26日（水）  おひざでだっこの会（絵本読み聞かせ） 健康ふれあい会館（粟生） 11:00～ 

10 月 27日（木） 

 おでかけサロン（職員が出向きます） 
あっぷっぷ広場（江馬） 

10:00～ 

 おひざでだっこの会（絵本読み聞かせ） 11:00～ 

○3 歳 6か月児健診 健康ふれあい会館（粟生） 12:45～ 

10 月 28日（金） ★ちゃちゃちゃ会 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

秋が深まり、さつまいもやりんごや秋刀魚など、旬のおいしいものをよく見か

けるようになりました。食欲の秋を満喫してくださいね。また、朝夕は肌寒く感

じます。季節の変わり目は風邪を引きやすいので、子どもたちやご自身の体調に

十分気をつけてくださいね。 

住所：〒519-2428 

  大台町粟生 1010 番地 

  健康ふれあい会館内 

TEL：0598－83－3500 

FAX：0598－83－2007 

E-mail： 

kosodate@odaitown.jp 

開館日：月曜～金曜（祝日除く） 

利用時間：9 時～17 時 

 

★・・・事前申し込みが必要です。開始５分前にはお集まりください 

○・・・対象の方には通知します。 

 

 

日時 １０月２８日（金）１０:３０～ 

場所 健康ふれあい会館（粟生） 

ちゃちゃちゃ会は日進抹茶サークルの方に来

ていただき、お抹茶と和菓子をいただきます。

育児に忙しい毎日ですが、ちょっとひと休みし

ませんか？ 

ご参加をお待ちしています。 

※ 準備の都合がありますので、１０月１８日

（火）までにお申し込みください。 

９月２２日（木・祝日）に健康ふれあい会館で「家族ふれあい講座」

を開催し、約９０人の家族連れが、人形劇団ぱんによる狼と三匹の子

ぶた等の人形劇を楽しみました。 

参加者からは“とても楽しかった”“お話がわかりやすかった”な

どの声が聞かれました。 

 

 

 ９月２１日（水）にサークル主催による誕生会＆カレー

ランチ会を行いました。 

サークルから誕生日カードと支援センターからペンダ

ントと冠をプレゼントしました。冠はボランティアで来て

いただいている上瀬さんが作ってくれました。 

 誕生会では、手遊びで「ひげじいさん」やペープサート

の「山の音楽家」、「どうぶつ体操」などをしました。ペー

プサートの時には子どもたちに好きな楽器を持ってもら

い、リズムに合わせて楽器を鳴らして楽しみ、子どもたち

の素敵な演奏会になりました。 

 昼食はママボラさんに作ってもらった子どもたちが大

好きなカレーで、口いっぱいにカレーをほおばって美味し

そうに食べていました。 ★・・・事前申し込みが必要となります。（講座の開始５分前にはお集まりください。） 

○・・・対象の方に通知します。 

※ １０月１１日（火）の「理学療法士による簡単な体操」は当初真手地域総合センター(下真手)で開催する予定

でしたが、都合により健康ふれあい会館（粟生）で開催しますのでご了承ください。 

 

どんなパンにしよ

うかな～？ 

パンができるま

で遊んで待って

るよ～ 

完成―！！ 

上手に焼けまし

た！ 

 

 

 

日時 １０月７日（金）１０:３０～ 

場所 健康ふれあい会館（粟生） 

 役場で保育園の担当をしている浦中克己

さんに来ていただき、保育園のことや浦中

さんの子育てについて等、ざっくばらんに

話をしてみませんか？ 

 ぜひ、ご参加ください。 

 

mailto:kosodate@odaitown.jp

