
住所：〒519-2428 

  大台町粟生 1010 番地 

  健康ふれあい会館内 

TEL：0598－83－3500 

FAX：0598－83－2007 

E-mail：kosodate@odaitown.jp 

開館日：月曜～金曜(祝日除く) 

利用時間：9 時～17 時 

 

 
月日（曜日） 開始時間 場   所 内     容 

3月 1日（木） 
午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬）  おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 10時 30分～ 健康ふれあい会館（粟生） 〇ぱくぱく教室（幼児食教室） 

3月 5日（月） 午前 10時 30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★おわかれ会（サークル主催） 

3月 6日（火） 
午前 10時～ 

日進公民館（新田） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 11時～  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

3月 7日（水） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） ★ベビーとママのナチュラルケア講座 

3月 8日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

 乳幼児相談（身体計測・栄養・発達・母乳相談） 

3月 9日（金） 午前 10時 30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★親子ふれあい体操 

3月14日（水） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） 
〇ブックスタート 

 乳幼児相談（身体計測・栄養・発達・母乳相談） 

3月15日（木） 午前 10時～ 
あっぷっぷ広場（江馬）  おでかけサロン（職員が出向きます） 

健康ふれあい会館（粟生） 〇かみかみ教室（離乳食教室） 

3月16日（金） 午前 10時 30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★おおきくなったね会 

3月18日（日） 午後 1時 45分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★度会郡・大台町ファミリー・サポート・センター交流会 

3月20日（火） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） ★臨床心理士による子育て相談 

3月22日（木） 
午前 10時～ 

あっぷっぷ広場（江馬） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 11時～  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

3月26日（月） 
午前 10時～ 

就業改善センター（佐原） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 11時～  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

3月28日（水） 午前 11時～ 健康ふれあい会館（粟生）  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

3月29日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬）  おでかけサロン（職員が出向きます） 

 早いもので今年度も残りわずかとなりました。大勢の方が支援センターに来てくださり、多

くの関わりを持つことのできた一年でした。4 月から保育園に通い始める子も多くいると思い

ますが、子どもたちの大きな 1 歩をしっかり見守ってあげてくださいね。 

 この１年で立てるようになったり、言葉を話すようになったりと本当に子どもたちの成長には驚かされてば

かりです。少し前まで寝転がって遊んでいた子がプレイルーム内をハイハイしたり、歩いておもちゃで遊ぶよう

になったり、「おはよう！」と挨拶ができるようになったりと大きく成長しましたね！子どもたちの成長を祝い

「おおきくなったね会」を開催しますので、ご家族おそろいでご参加ください。 

 

 

日 時 3 月 18 日（日） 午後 1 時 45 分～       

場 所 健康ふれあい会館（粟生） 

内 容 マッチ擦り体験 パッククッキング 

簡単な講話（大台町役場の防災担当）など 

持ち物 お米 0.5 カップ（1 人あたり） 

    防災グッズの中の物（缶詰などの食品） 

参加費 無料 

募集人数 先着 30 名 

申込み 子育て支援センター（83-3500） 

    大台町ファミリー・サポート・センター 

             （0598-22-1950） 

 

 

 

 ～お誕生会＆カレーランチ～ 

 

誕生カードに手形を

ペッタンコ♪ 

パネルシアターを見なが

ら楽器を鳴らして楽しん

でいます♬ 

2 月 16 日（金）に健康ふれあい会館（粟生）でサ

ークル主催によるお誕生会＆カレーランチが開催さ

れました。職員による手遊びやパネルシアターを見

たり、プレゼントの誕生カードに手形をペッタンコ

したり、冠をかぶって記念撮影をしました。 

その後、ママボラさんが作ってくれたカレーを美

味しくいただきました。子どもたちは大きな口でパ

クパク食べていました♬ 

地震などの災害が起きた時に自分や子どもの

身を守るための話を聞いたり、倒壊した建物の

瓦礫などを使用するロケットストーブで、火を

起こす体験を行います。その際に、マッチを使

用し、大人たちが見守るもとで子どもたちには

マッチ擦りの体験をしていただきます。 

 ロケットストーブでお湯を沸かし、ガスや水

道、電気などのライフラインが使えなくても、

ポリ袋に食材を入れて湯せんで火を通して調理

するパッククッキングも行います。 

 ファミリーサポート会員ではない方も参加で

きます。皆さまお誘いあわせの上、ぜひご参加

ください。 

 

 

 

★・・・事前申し込みが必要です。開始 5分前にはお集まりください。〇・・・対象の方に通知します。 

 

みんなで記念に 

はい！チーズ！ 

【日 時】3 月 16 日（金） 午前 10 時 30 分～    【場 所】健康ふれあい会館（粟生） 

【内 容】人形劇団おたまじゃくしによる人形劇等  【申込み】3 月 14 日（水）まで 

 

すくすく育ったね☆ 

カレー大好き♡ 

ママボラさん 

いつもありがとう！ 

mailto:kosodate@odaitown.jp

