
住所：〒519-2428 

  大台町粟生 1010 番地 

  健康ふれあい会館内 

TEL：0598－83－3500 

FAX：0598－83－2007 

E-mail：kosodate@odaitown.jp 

開館日：月曜～金曜(祝日除く) 

利用時間：9時～17 時 

 

   

月日（曜日） 開始時間 場      所 内         容 

1 月 11日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

 乳幼児相談（身体計測・栄養・発達・母乳相談） 

1 月 12日（金） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★親子ふれあい体操 

1 月 13日（土） 午前 9時 30分～ 健康ふれあい会館（粟生）  こどもまつり（サークル主催） 

1 月 16日（火） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★子育て支援センター職員による簡単☆おもちゃづくり 

1 月 17日（水） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） 
〇ブックスタート 

乳幼児相談（身体計測・栄養・発達・母乳相談） 

1 月 18日（木） 午前 10時～ 
あっぷっぷ広場（江馬）  おでかけサロン（職員が出向きます） 

健康ふれあい会館（粟生） 〇かみかみ教室（離乳食教室） 

1 月 22日（月） 
午前 10時～ 

就業改善センター（佐原） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 11時～  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

1 月 24日（水） 午前 11時～ 健康ふれあい会館（粟生）  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

1 月 25日（木） 
午前 10時～ 

あっぷっぷ広場（江馬） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

午前 11時～  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

1 月 30日（火） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生）  ★ベビーとママのナチュラルケア講座 

あけましておめでとうございます。ご家族おそろいで楽しいお正月を過ごされたことと思

います。昨年はたくさんの子どもたちとふれあい、また保護者の皆さんとともに子どもたちの

成長を見守ることができ楽しい一年でした。今年も子どもたちの健やかな成長を願い、笑顔あ

ふれ、元気な声が響き合う楽しい年になればと願っています。ご家族やお友達を誘って子育て

支援センターに遊びに来てください。今年もよろしくお願いします。 

1 月 

★・・・事前申し込みが必要です。開始5分前にはお集まりください。〇・・・対象の方に通知します。 

 

 12 月 22 日（金）に健康ふれあい会館（粟生）でなかよしクリスマス会を開催しました。NPO

法人南勢子どもの発達支援センターえがおの方に来ていただき、手遊びや楽器遊び、ビニール袋

を雪に見立てたふれあい遊びなどを行い、歓声が沸きました。最後にはサンタさんがみんなにプ

レゼントを配ってくれました。初めてのサンタにびっくりしている表情の子もいましたが、プレ

ゼントを嬉しそうに受け取っていました♬ 

 

 

 

 

 

 また、各サークルでも、リース作りやクリスマス会が行われ、マジックショーや腹話術を見た

り、宝探しゲームやサンドウィッチ作りをしたりと、各サークルさんのアイデアたっぷりの面白

いクリスマス会が開かれました。 

 

日 時 1 月 16 日（火） 午前 10 時 30 分～ 

場 所 健康ふれあい会館（粟生） 

申込み 1 月 12 日（金）まで 

内 容 「紙コップで作れる簡単おもちゃ」 

紙コップで簡単に作れるおもちゃをご紹介

します。お子さんと一緒にイラストを描いた

り、シールを貼ったりしてオリジナルおもち

ゃを作りましょう♪ 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

 

 

日 時 2 月 7 日（水） 午前 10 時～ 

場 所 健康ふれあい会館（粟生） 

対 象 原則として 12 カ月以上児 

講 師 内村 みさと先生（助産師） 

持ち物 バスタオル 

内 容 キッズマッサージ 

10 時～ 遊びながら体の調子を整えたり、成長

を促すようなマッサージを親子で楽しみましょう。 

 相談 

10 時 45 分～ マッサージ終了後は助産師と個

別に相談できる時間があります。妊婦さんの体のケ

アや、おっぱい相談など、どなたでも気軽にご相談

ください。なお、相談を希望される方は子育て支援

センター職員にお知らせください。 

 

日 時 1 月 13 日（土） 午前 9 時 30 分～ 

場 所 健康ふれあい会館（粟生） 

内 容 ・大道芸人おっとっとさんによるパフォーマンス ・リサイクルコーナー  

・木のおもちゃコーナー ・菓子まき＆もちまき ・スタンプラリー 

・飲食コーナー（パン・クレープ・カルツォーネ・お弁当・焼菓子等） 

・交通安全協会によるこども免許証発行 ・子ども抹茶  

・社会福祉協議会の災害ボランティアさんによるコーナー（ポップコーン）  

 

 

☆ 

一緒にチャチャチャ

オーレを踊って写真

を撮ろうね！ 

 

ぜひご家族おそろいで遊びに来てくださいね♪ 

チャミーと宮坊も来るよ！ 

mailto:kosodate@odaitown.jp

