
   

  

 

 

 

 

 

   

  

  

   

 

 

  

 

 

 

     

  

 

  

  

 

   

 

   

 

     

 

 

 

  

  

   

  

 

 

  

月日（曜日） 開始時間 場   所 内     容 

3月  1 日（水） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★サークルおわかれ会 

3 月 2 日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

3 月 9 日（木） 
午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

午後 12時15分～ 健康ふれあい会館（粟生） 〇1歳 6か月児健診・3歳6か月児健診 

3 月 13日（月） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★おおきくなったね会（人形劇） 

3 月 14日（火） 午前 10時30分～ 健康ふれあい会館（粟生） ★ふれあい体操 

3 月 15日（水） 
午前 9 時 30分～ 

健康ふれあい会館（粟生） 
 のびのび相談（身体測定･栄養･発達･母乳相談） 

午前 10時～ ○ブックスタート 

3 月 16日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

3 月 20日（月） 午前 10時～ 健康ふれあい会館（粟生） 〇にこにこ教室（親子教室） 

3 月 22日（水） 午前 11時～ 健康ふれあい会館（粟生）  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 

3 月 23日（木） 午前 10時30分～ 宮川生活改善センター（江馬） ★みんなであそぼう 

3 月 30日（木） 午前 10時～ あっぷっぷ広場（江馬） おでかけサロン（職員が出向きます） 

住所：〒519-2428 

   大台町粟生 1010 番地 

   （健康ふれあい会館内） 

TEL：0598－83－3500 

FAX：0598－83－2007 

開館日：月曜～金曜(祝日除く) 

利用時間：9時～17 時 

 

2023 年 3 月号 

 

 

子育てサークル 

「さくらんぼ」情報 

活動日 

毎週水曜日 

 午前 10 時～午前 11 時 30 分

活動場所 

 健康ふれあい会館（粟生） 

〈３月予定〉 

日 内 容 

1 おわかれ会 

8 おあそびDAY 

15 おあそびDAY 

22 おひざでだっこの会 

29 おあそびDAY 

 

★印…事前申し込みが必要です。電話または子育て支援センターにて直接ご予約ください。 

〇印…対象の方に通知します。 

＊のびのび相談に参加される方は、計測時に使用するため、バスタオル１枚を持参してください。 

＊新型コロナウイルス感染拡大状況により延期、または中止となることがあります。ご了承ください。 

 

 

「✿お花見✿」 
日時 ３月２３日（木） 

    午前１０時３０分～ 

場所 奥伊勢フォレストピア（薗） 

 内容 ピクニックを楽しもう！  

★おやつ飲み物、敷物などを持ってきてください。 

 

今年度も残りわずかとなりました。 

この 1年を振り返り、たくさんの方がセンターに遊びに来てくださり、お子さまのす

くすくと成長していく姿を一緒に見せていただけたこと、とても嬉しく感じています。 

4 月から保育園に入園されるお子さまもみえますが、職員一同みなさまの新たな一歩

を応援しています。また、子育て支援センターにいつでも遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

おおきくなったね会 

子どもたちの成長を祝い「おおきくなったね会」を開催します！楽しいひと時をお過ごしください♪ 

 
日時：３月１３日（月）  

午前10時３０分～午前１１時４０分 

場所：健康ふれあい会館（粟生） 

ママのリフレッシュ講座「煎茶教室」 

１月 31 日（火）に、西村製茶（新田）さんに美味しい

大台茶の淹れ方を教えていただきました。 

参加者の方は、西村さんのお話や実演を真剣なまな

ざしで見つめ、その後はグループに分かれて実際にお

茶を淹れる体験をしました。 

 

 

町内の保育園では、地域の子育てとお子さんの成長を応援するために園庭を開

放しています。「近くに公園がなくて…」「子どもを安心して外で遊ばせる場所がない

…」など、そんな時に出かけてみてはどうでしょう。また、保育園や園児の遊ぶ様子

を見たり一緒に遊んだり、親子で楽しい時間を過ごしませんか？ 

〈利用日時 全園共通〉 

 

 

 

※園庭利用時は、各園の通用門に設置している「園庭開放注意事項」を読んでか

らご利用ください。 

★おしらせ★ 

＊月曜日～金曜日（平日）     午前 9時～11時・午後 3時～6時 

＊土・日曜日、祝日等（休園日）  午前 8時～午後 6時 

   

 

ちゃちゃちゃ会 

ふれあい体操 

ベビーコース（写真左） 

のびのびコース（写真右） 

 

プレイルームの 

様子 

 

みんなであそぼう！ 「サーキットあそび」 
 


