
大台町立 三瀬谷認定こども園 子育て支援室『ほし組』 

利用時間 月～金曜日 

     午前９時３０分～午前１１時 

※土、日、祝日と台風などの災害時や 

警報発令時はお休みです。 

 

子育て支援室だより 

８８８月号 
 

 真夏の暑い日差しが照りつける８月がやってきました。夏の暑さもピークを迎え、夏の疲れ 

が出る頃です。 

 体力が落ちると免疫力が下がり、感染症にかかりやすくなります。たくさん遊んで、いっぱ 

い食べ、しっかり休憩をとりながら、お子さまの健康状態をよく観察しつつ、暑い夏を元気に 

過ごしてくださいね。 

支援室では涼しく快適に過ごしていただける他に、支援室前のテラスでは、可愛いタライで 

水遊びをしていただけます。水に浮かんだ玩具の魚をつかんだり、じょうろから流れ落ちる水 

を不思議そうに見つめたり…。夏ならではの水に触れる楽しい経験ができますので、ぜひ遊び 

に来てくださいね。 水遊びの際には、衣服が濡れますので、タオル・着替えと、水分補給の 

飲み物を持って来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

保育園の行事に、小さなお子様も参加できます。 

＊新型コロナウイルス感染拡大状況により 

変更または中止になる場合があります。 

爪を切ろう 

虫刺されの多いこの時季、爪を

切っておきましょう。爪が伸びて

いると、汚れがたまりやすく、と

びひの原因になります。また、割

れたり引っかいてしまったりす

るなど、トラブルの元になるの

で、定期的に切る習慣をつけまし

ょう。爪を切る時は、白い部分を

少し残してまっすぐに切ります。

角を落とし過ぎると巻き爪の原

因になるので、気を付けて 

くださいね。 

日 曜 時間             内  容 

９ 火 
９：５０ 

から 

おはなしプーさんの絵本の読み聞かせ 

ボランティアさんによる絵本の読み聞か

せや手遊びをしていただきます。 

２２ 月 
９：４５ 

から 

誕生会・お楽しみ会 

８月生まれのお友だちの 

お祝いをします。 

８ 月 の 予 定 

〒519-2412 

大台町菅合 2960 

Tel 0598-84-1300 

Fax 0598-82-3370 

 


