
住所：〒519-2428 

  大台町粟生 1010 番地 

  健康ふれあい会館内 

TEL：0598－83－3500 

FAX：0598－83－2007 

E-mail： 

kosodate@odaitown.jp 

開館日：月曜～金曜 

利用時間：9 時～17 時 

 

◎10 月 10 日（金）は「全国過疎問題シンポジウム」の会場となっていますので、子育て支援センターは

終日お休みとさせていただきます。 

◎10 月 17 日（金）は衛生害虫防除作業のため、１４時から支援センターは利用できません。14 時まで 

はいつものように利用していただけます。 

◎10 月 26 日（日）はセンター開放日です。ご家族皆様でお出かけください。 

【開放時間】9:00～17:00 

◎10 月後半に芋ほりを予定しています。詳細は後日お知らせします。 

◎11 月 30 日（日）に、親子ふれあい遊びを開催します。詳細は、次回の支援センターだよりでお知らせ

します。 

  

            

   

       

    

 

 
                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

        

     

              

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  
9 月 19日はサークル主催の講演会でした。 

鈴鹿市にある、´木のおもちゃと育児書の店｀とりの巣工房から、「こども・ママ友との素敵な関係づくり」のテー

マで、とりの巣工房店長の川北恭子さんに講演をしていただきました。          

会場にはおもちゃコーナーを設置していただき、子どもたちを遊ばせながらお話を聞くことができました。 

  また、質問コーナーでは、日頃の子どもへの接し方、おもちゃの選び方などアドバイスをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                           

 

 

 

月 日（曜日） 内     容 場    所 開始時間 

10 月１日（水） ★ベビーとママのナチュラルケア講座 健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

10 月２日（木） 
 おでかけサロン（職員が出向きます） 

宮川保育園横あっぷっぷ広場（江馬） 10:00～ 
 乳幼児相談（身体計測、栄養・発達相談） 

10 月６日（月） ★こどもこころ家庭相談 林業総合センター（江馬） ９:30～ 

10 月７日（火） 
おでかけサロン（職員が出向きます） 

日進公民館（新田） 
10:00～ 

おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 11:00～ 

10 月８日（水） 

○ブックスタート 
健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

 乳幼児相談（身体計測、栄養・発達相談） 

平成２７年度保育園入園説明会 
宮川保育園 10:00～ 

健康ふれあい会館（粟生） 13:30～ 

10 月９日（木） おでかけサロン（職員が出向きます） 宮川保育園横あっぷっぷ広場（江馬） 10:00～ 

10 月 16日（木） 
おでかけサロン（職員が出向きます） 宮川保育園横あっぷっぷ広場（江馬） 

10:00～ 
○もぐもぐ教室（離乳食初期・中期） 健康ふれあい会館（粟生） 

10 月 17日（金） ★親子ふれあい体操 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

10 月 22日（水）  おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 健康ふれあい会館（粟生） 11:00～ 

10 月 23日（木） 
おでかけサロン（職員が出向きます） 

宮川保育園横あっぷっぷ広場（江馬） 
10:00～ 

おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 11:00～ 

10 月 24日（金） 
★子育て相談（臨床心理士） 健康ふれあい会館（粟生） 10:00～ 

★親子リトミック教室 真手地域総合センター（下真手） 10:30～ 

10 月 26日（日） 
○妊婦教室（パパママ講座） 

健康ふれあい会館（粟生） 
9:45～ 

 センター開放日 9:00～ 

10 月 27日（月） 
おでかけサロン（職員が出向きます） 

就業改善センター（佐原） 
10:00～ 

おひざでだっこの会（絵本の読み聞かせ） 11:00～ 

10 月 29日（水） ★誕生会＆カレーランチ（会費 100 円） 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

10 月 30日（木） 
おでかけサロン（職員が出向きます） 宮川保育園横あっぷっぷ広場（江馬） 10:00～ 

○1 歳 6か月健診 健康ふれあい会館（粟生） 12:45～ 

10 月 31日（金） ★ちゃちゃちゃ会（抹茶とお菓子の会） 健康ふれあい会館（粟生） 10:30～ 

 行事予定表 
★・・・事前申し込みが必要です。○・・・対象の方に事前に通知します。  大台町 

さわやかな季節になりました。 

秋の自然にふれながら、戸外で遊んだり、お散歩を楽しんだりするのもいいですね。 

りんごや柿、さつま芋、さんまなど、旬の食材がいっぱいです。冬に向けて、しっかり食べて風邪などに 

負けない体をつくりましょう。 

 

★親子リトミック教室 
 

日にち：10 月 24 日（金） 

場 所：真手地域総合センター 

時 間： ベビー・のびのびコ―ス 

合同 

（１０:３０～１１:３０） 

 

 

  

★ベビーとママの 

ナチュラルケア講座  

講 師：内村 みさとさん（助産師） 

日 時：10 月１日（水）１０:００～１１:３０ 

場 所：健康ふれあい会館（粟生）    

《前半》ベビーマッサージ&ベビー整体 

「上半身のケア」 

《後半》講話―ヨガ 

「さらしでゆるみのケア」 

「冬をのりきるアロマケア」 

赤ちゃんから使える精油、ウイルスケア対

策、スプレーや万能クリームの紹介  

石鹸作り（希望者 \300） 

持ち物：バスタオル・防水シート 

★講話終了後、質問タイム＆ティータイムが 

あります。 

 

★親子ふれあい体操    
 

日にち：10 月 17 日（金） 

場 所：健康ふれあい会館（粟生） 

時 間：ベビーコース（０歳児） 

（１０:３０～１１:００） 

のびのびコ―ス 

（１１:００～１１:３０） 

 

  

 

子育て支援センター  

だより 

ちゃちゃちゃ会のお知らせ 
美味しいお抹茶をいただいて、ホッとするひとときを

過ごしてみませんか？ 

ご参加をお待ちしています。 
 

月 日：１０月３１日（金） 

時 間： 10:30～11:30 

場 所：健康ふれあい会館（粟生） 

    

★10 月 24 日までに支援センターにお申し込みくだ

さい。参加費は無料です。 

 

 

 とりの巣工房･子育て講演会 

講演会の 

様子 

ままごとコーナー 

 本格的な調理器具に夢中です！！ 

 いろいろなおもちゃコーナーで、好きな遊びを見

つけてじっくりと遊ぶ子どもたち。子どもたちを見

ながら話に聞き入るママさんたち でした。 

カードゲームの遊び方を 

聞きながら、すでに遊び

に夢中の大人たち★ 

mailto:kosodate@odaitown.jp

