
健康づくりや介護予防に関するイベント 健診（検診）、予防接種一覧

スクエアステップ教室 国保ミニドック

自主グループ＆ボランティア研修会 総合がん検診

お口のお手入れ教室 歯周疾患検診

認知症カフェ 妊婦歯科健診

認知症サポーター養成講座 風しんの抗体検査

家族介護教室 特定健診（職場の健診でも可）

パクパク教室 後期高齢者健診

すくすく教室 メタボ予防健診

パパママ教室 各種がん検診

にこにこ教室 幼児健診

予防接種

肝炎ウイルス検診

骨粗しょう症検診

ポイントが貯まる

健康づくりや介護予防に関するイベント、健診（検診）、予防接種一覧

お問い合わせ先

大台町役場　健康ほけん課　０５９８－８２－３７８５

【　応　募　方　法　】

①イベント参加や取り組みで、

ポイントシールを集めよう！

②【年齢別】の必要なポイント

   がたまったら、応募用紙で

   応募しよう！

※各日程につきましては、各戸配布のチラシ

　や広報おおだいをご確認ください。

　対象の教室にはチラシに右図のような

　ロゴが載っています。

ポイントがたまったら、先着３００名に１，０００円分の達成賞を

プレゼントするよ！さらに、「ダブルチャンス」は抽選で

２０名に最大１５，０００円相当のグッズをプレゼント！


