
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症は、誰にでも起こりうる脳の病気で、高齢者だけの病気で

はありません。 

認知症になっても、周囲の理解や気づかいなどがあれば、住み慣

れた地域で暮らしていくことができます。 

大台町では、認知症があってもなくても誰もが住み慣れた地域で

自分らしく、いきいきと暮らし続けられることを目指しています。 

まずは認知症について、一緒に学んでみませんか？ 

認知症サポーター養成講座のご案内 

回覧 

日時：令和４年４月２０日（水） 

     午後１時３０分～３時 

場所：健康ふれあい会館（粟生 1010） 

内容：認知症の病気や対応方法 など 

 

 

認知症サポーターとは・・・ 

認知症サポーター養成講座を受けた方が認知症サポーターです。 

なにか特別なことをする人ではありません。認知症について正しく理解し、 

認知症の方や家族に対して温かく見守る応援者のことです。 

認知症サポーター養成講座を受講された方には、認知症サポーターの証である

「オレンジリング」をお渡しします。 

受講を希望される方は、4月 18日（月）までに 

地域包括支援センター（☎ 82-3160）へお申し込みください。 

担当：地域包括支援センター ☎ 82-3160 


