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地震を想定した合
例年は診療所だけで行われてきた発表会ですが、今回は社会福祉

協議会や老健施設も加わり、初の合同開催となりました。

「地震」をテーマに、あらかじめ設
定された震度や被害状況を元に、各施
設がどのように行動すべきかを参加者
で再確認する内容にしました。

診療所からは事務員と看護師２名が
発表し、通信遮断時の対応や救命活動、
物資管理など、実際の動きを具体的に
発表しました。

「備えあれば憂いなし」
今一度、災害時の自分の行動や準備

を見直す良い機会となりました。
地震はいつ起きるかわかりません。

いざという時のために、準備は今から
始めましょう。

社会福祉協議会からは利用者対応を中心に
発表が行われ、老健施設の災害時でも通信可
能な無線設備が注目を集めました。

次に医師による講演会があり、トリアージ
タグの意味や手法など、実践的な知識の共有
がありました。

最後に、診療所の防災担当から診療所内の
部屋割りや、災害時の受け入れ体制などの説
明がありました。



夏を彩る準備中

夏に向けて、玄関先に、
朝顔とひまわりを植えま
した。昨年は、まさかの
朝顔が一つも花をつけず…。

今年こそは、満開の花々で
来所される皆様に明るい笑
顔と癒しをお届けできるこ
とを願っています。
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※火曜日の午後は16時までの診察となります。
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〇往診のない日は、引き続き診察します。
往診時間に受診をご希望の方は、事前に
お電話にてご連絡ください。

ちょっと一息 中村 真弓（看護師）
看護師の中村真弓です。私は今は、チワワ１匹だけ飼っています。小さくてモコモコで
本当に癒されます。

実は今までにインコを初めとして、文鳥・ウーパールーパー・フクロモモンガを飼って
いたことがあり、どれも小さな時から育てました。どんどん育って子供を産んで増えてい
きました。動物と一緒に居ると心のケアができますね!
また皆さんが飼っている動物がいたら教えてくださいね。

サイバーセキュリティ研修

６／１８ サイバーセキュ
リティー研修を行いました。
今回は、サイバー攻撃を受

け、電子カルテが使用不能と
なった状況で、どのように外
来業務を継続するかをテーマ
に行いました。

定期受診や、外傷、他院転
送などさまざまな状況の４名
のデモ患者を設定し、受付か
らの一連の流れをシュミレー
ションしました。

今後の課題として、来所さ
れる患者様に、待つ時間や会
計などを分かりやすく掲示す
ることや、受付時に頂く患者
情報の整理、検査がある場合
の伝達方法などの見直しがあ
げられました。


