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リハビリ室のご紹介
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リハビリ室には、理学療法士２名、看護師１名が勤務しており
医療保険下でのリハビリテーション、介護保険下での通所リハビ
リテーション及び訪問リハビリテーションを行っております。

リハビリ室には、身体の痛みや筋肉のコリやこわばりなどを和
らげるための温熱治療器（ホットパックなど）や低周波治療器、
ウォーターベット（マッサージ器）など様々な治療機器を設置し
ております。

リハビリ室の利用を希望される方は、一度、主治医やリハビリ
室スタッフまでご相談下さい。

リハビリ室

《スタッフのご紹介》
体の大きい方です！
お身体のことでお困りの
方は、お気軽にご相談く
ださい。

体の小さい方です！
何かありましたら声を
かけてください。

理学療法士 上山哲明 理学療法士 倉藤彰彦

《治療機器のご紹介》

水圧刺激を使って全身をマッサージする機
器です。

温泉施設にある『ジェットバス』のような
仕組みになっておりマット内のノズルから噴
射される水の力で全身をマッサージしてくれ
ます。

治療効果は、肩こりや腰痛などの改善、血
行促進、心・体のリラクゼーションなどが挙
げられます。

リハビリ室で一番人気の高い治療機器です。

端子が円錐形になっていることで、よりピ
ンポイントで電気刺激を与えることができ
『鍼（ハリ）治療』に似た効果が得られる低
周波治療器です。

治療効果は、鎮痛・消炎効果、血行促進な
どが挙げられます。温熱治療やウォーター
ベットと併用することでより効果が得られま
す。

＜ウォーターベット＞ ＜ＳＳＰ＞



○新型コロナウイルス感染拡大に伴い、夜間診療の休止期間を３月末まで延⾧させていた
だきます。再開につきましては、目処が立ち次第連絡させていただきます。

〇診療所からのおしらせ

〇外来担当医
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☆初診時・月初めの受診の際には、受付へ保険証，福祉医療受給者証
の提示をお願いします。

※火曜日午後のみ16：00までの診察となります。

※

○発熱 呼吸困難 味覚・嗅覚異常 のある方は、
診療所内に入らず、右の番号にお電話下さい。

報徳診療所 ： 0598‐76‐1133
大杉谷診療所 ： 0598‐78‐3021

〇 往診のない日は引き続き診察します。
往診時間に大杉谷診療所を受診希望の方は
お電話にてご確認ください。
大杉谷診療所(TEL:78-3021)

ご来院時のおねがい
○ 診療所玄関にサーモカメラを設置しています。ご来院時には
「立ち止まって体温測定」をしていただきますようお願いします。

○ インフルエンザ予防接種の受付にて、待合の分散を行っています。
スタッフがご案内しますので、指定の場所にてお待ちください。
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※ 全集中でコロナ対策中


