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コロナ禍の2度目の夏が過ぎました。終息に向かうと思われた新型コロナ感染症はます
ます猛威を振るい、緊張の毎日が続いています。今回はコロナ対策の現況や今後の見通し
などにつきお話ししようと思います。一般的に病気には3つの予防策があります。

〇一次予防：かからないようにする。

〇二次予防：早期発見。早く見つける。

〇三次予防：早期治療。
がんなどの疾患では自然治癒がほとんど望めないので、できるだけ早く治療をすること

が望まれます。感染症でも基本は同じですが、コロナの場合無症状やただのカゼ症状で
治ってしまう人もいるため治療開始の線引きが非常にあいまいです。これはまだきちんと
した治療薬・治療方法が確立されていないためでもあります。今まで日本でコロナの治療
薬として承認されていたものはすべてほかの疾患に使われていた薬（上の表を参照）でし
た。今回ようやく2種類の抗体を点滴で同時に使う「カクテル療法」が承認されることと
なりました。この治療はトランプ前大統領がコロナにかかった時に使われた薬として有名
ですが、病気が重症化する前に有効とされている薬です。さらに飲み薬の治験も行われて
おり年末には承認される可能性もあります。インフルエンザ治療が「タミフル」の登場で
劇的に改善したように、コロナに対してもこれらの薬が有効であることを望むばかりです。

ようやく⾧い⾧いトンネルの先に、少しだけ明かりが見えてきたのかもしれません。

まだまだ我慢の時間は続くと思われ、今後の医療体制も慎重に検討していく必要があり
ます。新型コロナ発生以来、当院でも発熱の方には車や発熱専用部屋で待機していただき
検査を行い、また夜間診療は感染のリスクを鑑みて休止とさせていただいております。こ
れらの処置はコロナの感染状況が安定、また治療法のめどが立つまでは継続とさせていた
だきます。また現在ワクチン接種のため通常診療を一部犠牲にしている状況ですが、ご理
解をお願いします。

来年こそ、美しき大台の夏を謳歌できるようになりたいものですね。

マスクや人流の制限、密の回避など工夫がなさ
れてきました。ワクチン接種もこの中に入ると考
えます。高齢者では８０％近くの方の接種が完了
しましたが、若年層ではまだ始まったばかりです。
中には接種をためらう方もみえますが、一次予防
の最も大きな「要」がワクチンです。やはり積極
的に接種を受けられることを望みます。

ウイルス抗原検査やPCR検査が普及し技術進歩
により検査時間も短縮してきました。特に感染症
ではクラスター抑制のため、発生源や濃厚接触者
の特定が重要となってきます。これも自治体中心
で一生懸命行われています。

薬品名 特徴

承
認
薬

レムデシベル エボラ出血熱治療薬の
転用

デキサメサゾン 抗炎症性ステロイド薬

バリシチニブ 関節リウマチなどの薬
の転用

カシリビマブ+
イムデビマブ

抗体を組み合わせて使
う
抗体カクテル療法

治
験
中

アビガン 抗インフルエンザ薬

内服抗ウイルス薬 抗コロナ薬

新型コロナ感染症治療薬



☆ 大杉谷診療所
休診日 ：9/13(月)

新型コロナワクチン接種のご案内
接種日時

毎週 水曜日・木曜日
PM 1：30～

ワクチン接種にご来院される方へのお願い

① 送られてきたワクチン接種の書類を忘れずにお持ちください。
② 本人確認のできる身分証（保険証，運転免許証など）をお持ちください。
③ 当院にかかったことがない方は保険証とお薬手帳をお持ちください。
④ 体調の悪い方は来院前に（前日でも結構です）ご連絡ください。
⑤ 接種を受けやすい服装（肩まで袖がめくれるもの）でご来院ください。

〇診療所からのおしらせ

〇外来担当医
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☆ 初診時・月初めの受診の際には受付へ保険証，福祉医療受給者証の提示をお願いします。

※火曜日午後は16：00までの診察となります。

※

〇 往診のない日は引き続き診察します。
往診時間に大杉谷診療所を受診希望の方は
お電話にてご確認ください。
大杉谷診療所(TEL:78-3021)

○夜間診療は、新型コロナウイルスの感染状況が安定、また治療法のめどが立つまで
中止とさせていただきます。

○発熱 呼吸困難 味覚・嗅覚異常 のある方は、
診療所内に入らず、右の番号にお電話下さい。

報徳診療所 ：0598‐76‐1133
大杉谷診療所 ：0598‐78‐3021

☆ 水曜・木曜の午後は、ワクチン接種のため
内科診察は休診、電話投薬のみとなります。

※電話投薬のみとなります。

※ ※

「けん玉サロン」は近日中の開始を目標に準備中です。


