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申請場所  生活環境課・各出張所 

利用時に必要なもの  乗車補助券 

問い合わせ  生活環境課  ☎82-3787 

 

三重おもいやり駐車場利用証制度 

母子健康手帳が交付された方や２歳までのお子さん、３歳までの多胎児のお子さんをおもち

の方は「三重おもいやり駐車場利用証制度」が利用できます。詳しくは P30 をご覧ください。 

問い合わせ  福祉課 ☎８２－３７８３ 

 

大台町健康づくりポイント事業 

大台町では、健康や介護予防に関する取り組みを行うと、商品券やスマートウォッチ、最新の

体重計などがもらえる、健康づくりポイント事業があります。 

対象  本年度末時点で大台町に住民登録のある２０歳以上の方 

(平成１７年３月３１日より前に生まれた方) 

ポイントカードの受け取り方法（場所） 

役場健康ほけん課、各出張所、子育て支援センター、Ｂ＆Ｇ海洋センター、すくすく教室や、パパ

ママ教室など健康や介護予防に関するイベントの会場 

ポイントの貯め方 

・すくすく教室や、パパママ教室など健康や介護予防に関するイベントに参加したとき 

・がん検診や特定健診、予防接種を受けたとき 

・健康づくりポイント事業を家族や友人に紹介したとき 

※上記以外にも、様々な取り組みでポイントを貯めることができます。年齢によって達成に必要

なポイント数が異なりますので、ご注意ください。詳しくは、ポイントカードをご確認ください。 

商品の応募方法 

年齢別で達成に必要なポイント数が貯まりましたら、ポイントカード裏面に、名前・住所・希望

する商品など必要な箇所を記入し、役場健康ほけん課や各出張所、集団検診などの各イベント

会場でご提出をお願いします。 

達成賞 

達成者先着３００名に 1,000 円分の『森と清流の商品券』 

達成者全員に、三重県内一部店舗で利用できる『三重とこわか健康応援カード』 

達成者の中から抽選で２０名に最大15,000 円相当の健康に関する下記の商品 

・電動歯ブラシ  ・スマートウォッチ(Fit bit)  ・最新調理フライヤー  ・体組成計(最新体重計)  

・5,000 円分相当の商品券  ・宮川物産(ギフトセット) 

問い合わせ  健康ほけん課 ☎８２－３７８５ 


